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 “¿No ardía nuestro corazón cuando nos
hablaba por el camino?”

A veces caminamos con el corazón cansado. Nos
desilusionan las cosas, los sueños parecen lejanos, o
sentimos que Dios está callado.

Así estaban los discípulos de Emaús: tristes, confundidos,
sin entender lo que había pasado. Pero Jesús se les
acerca, camina a su ritmo, los escucha y enciende de
nuevo la esperanza.

En medio de los caminos de nuestra vida en el desierto,
en el trabajo, en la familia, en los estudios el Señor
también camina con nosotros. Solo hace falta abrir los
ojos del corazón para reconocerlo.

(Lc 24,32)

Sentido del encuentro

Puede leerse con tres voces (narrador – discípulos – Jesús)
o representarse de forma sencilla.

 Los discípulos de Emaús
Lc 24,13-35

Texto inspirador

Canto sugerido
Por la calzada de Emaús 
Cristóbal Fones



Formar parejas o pequeños grupos.

Cada persona comparte:
Un momento de su vida en que se sintió
desanimado o perdido.

Cómo o a través de quién experimentó la
presencia de Dios que lo levantó.

Luego, cada grupo elige una palabra que exprese
lo vivido (esperanza, fe, comunidad, escucha,
reencuentro…) y la escribe en una cartulina o
piedra decorada para formar “el camino de
Emaús” del grupo.

Oración inicial

Señor Jesús,
 muchas veces caminamos sin rumbo,
 cargando el cansancio, las dudas o la soledad.
 Pero Tú no te alejas: te haces compañero,
 nos escuchas, nos explicas la Palabra,
 y en el pan compartido te revelas.
Quédate con nosotros, Señor,
 porque anochece y necesitamos tu luz.
 Amén.

Dinámica: “Mi camino de Emaús”



Iluminación para el diálogo

Reflexionemos juntos:

¿Dónde experimento hoy que Jesús camina
conmigo?

¿En qué momentos cuesta reconocer su
presencia?

Como jóvenes atacameños, ¿cómo descubrimos
a Jesús en nuestro desierto, en la vida cotidiana,
en nuestras comunidades?

(Puede añadirse una breve reflexión del animador o
un testimonio real de un joven.)

 Compromiso

Cada joven escribe en una tarjeta:

“Hoy reconozco a Jesús en…”

 y la deposita en una canasta o frente a una cruz,
como signo de fe compartida.



Encender una vela por grupo o colocar una piedra en el
“camino de Emaús” construido, recordando que Jesús
camina con nosotros aunque a veces no lo veamos.

Mientras se hace el gesto, se puede cantar suavemente
algún canto.

Gesto simbólico

Quédate con nosotros, Señor,
 cuando el día declina y el cansancio nos pesa.
 Ilumina nuestros pasos,
 fortalece nuestra fe,
 y haz que cada uno de nosotros sea
 testigo de tu presencia viva en medio de los jóvenes.
Amén.

Oración final
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